DroSibas instrukcijas naziem - latvieSu valoda
1. risks glt traumas no asiem nazu asmeniem:

nazu asmeni ir loti asi un dazkart var radit nopietnus iegriezumus. Tapéc jaizmanto
stabila virsma (grieSanas délitis).

Izvairieties no nevajadzigas saskares ar asmeni.

2. darbavirsma:

Nekad neatstajiet nazi bez uzraudzibas uz darba virsmas vai majas.

3. glabasana:

Uzglabat naZzus drosi. Sim nolikam més iesakdm izmantot nazu apvalku vai nazu bloku.
4. bérniem:

Lai izvairitos no traumu riska, parliecinieties, ka nazi tiek glabati bérniem nepieejama
vieta.

5. mérkis:

Izmantojiet nazi tikai tam mérkim, kam tas ir paredzets. Tas nover$ asmena bojajumus,
kas var radit papildu apdraudéjumu.

6. droSs satveriens:

Izvairieties no darbibam ar mitram rokam. Tas palielina slidéSanu un lidz ar to ari traumu
risku. Lai nodroSinatu droSu satvérienu, rokam jabat sausam un tiram.

7. parbaudiet rokturi un asmeni:

Regulari parbaudiet nazu rokturus un asmenus.



